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JORIY ETILGAN:
O’zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi.
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Mazkur Malaka talablari “Oliy ta’lim davlat ta’lim standarti. Asosiy qoidalar”, “Oliy
ta’lim davlat ta’lim standarti. Oliy ta’lim yo’nalishlari va mutaxassisliklari klassifikatori”,
O’zbekiston Respublikasi Milliy va tarmoq malaka doiralari (ramkasi), kasbiy standartlar va
kadrlar buyurtmachilari takliflariga muvofiq ishlab chigilgan va rasmiy me’yoriy-uslubiy hujjat
hisoblanadi.

O’zbekiston Respublikasi hududida Malaka talablarini rasmiy chop etish huquqi
O’zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligiga tegishlidir.
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1. 60310900-Psixologiya (faoliyat turlari bo‘yicha) bakalavriat ta’lim yo‘nalishining
umumiy tavsifi

, ?0311 gg 00-P. si._xologiy(f (fm_)’iyat turlari bo'yicha) ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha bakalavrlar
ayyorlash kunduzgi, kechki va sirtqi ta’lim shakllarida amalga oshiriladi. Barcha ta’lim shakllar!

bo‘yicha o*qitish kredit-modul (oliy harbiy ta’lim muassasalari bundan mustasno) tizimi asosida

tashkil qilinadi. Kunduzgi ta’limda bakalavriat dasturining me’yoriy muddati 4 yil

L.1. Qo‘llanish sohasi.

talabi:;iln.;:oo‘illaongiloig;xli),smomg'y a (faoliyat turlari bo‘picha) ta’lim yo‘nalishi M wlake
Malaka talabi 6037 0900-Psixologiya (faoliyat turlari bo ‘yicha) ta’lim yo*nalishi bo‘yicha

bakalavrlar tayyorlovehi barcha oliy ta’lim tashkilotlari uchun talablar majmuini ifodalaydi.
1.1.2. Malaka talablarining asosiy foydalanuvchilari:

_E mazku; t@’lim yo*nalish bo‘yicha malaka talablari, o‘quv reja va fan dasturlarini ishlab
d‘“th va yangilash, ular asosida o°quv jarayonini samarali amalga oshirish uchun mas’ul hamda
o'z \{ak(?IE‘lt doirasida bitiruvchilaming tayyorgarlik darajasiga javob beradigan oliy ta’lim
tashkilotining boshqaruv xodimlari (rektor, prorektorlar, o‘quv bo‘limi boshligi, dekanlar va
kafedra mudirlari) va professor-o‘qituvchilari;

- ta’lim yo‘nalishining o‘quv rejasi va fan dasturlarini o‘zlashtiruvehi oliy ta’lim
tashkilotining talabalari;

- bakalavriat bitiruvchilarining tayyorgarlik darajasini baholashni amalga oshiruvchi
Davlat attestatsiya komissiyalari;

- ta’limni boshqarish bo‘yicha vakolatli davlat organlari;
oliy ta’lim tashkilotlarini moliyalashtirishni ta’minlovchi organlar;
- oliy ta’lim tizimini akkreditatsiya va sifatini nazorat giluvchi vakolatli davlat organlari;
kadrlar buyurtmachilari va ish beruvchi tashkilot va korxonalar; '

- oliy ta’lim tashkilotlariga o‘qishga kirayotgan abiturientlar, ularning ota-onalari va
boshqa manfaatdor shaxslar.

1.2. 60310900-Psixologiya (faoliyat turlari bo‘yicha) ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha
bakalavrlar kasbiy faoliyatlarining tavsifi.

1.2.1. 60310900-Psixologiya (faoliyat turlari bo‘yicha) ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha
bakalavrlar kasbiy faoliyatining sohalari:
60310900-Psixologiya (faoliyat turlari bo‘yicha)-Ijtimoiy va xulq-atvorga mansub fanlar ta’lim
sohasidagi yo‘nalish bo‘lib, maktabgacha ta’lim, umumiy o‘rta, o‘rta maxsus, professional
ta’limining davlat va nodavlat muassasalarida; ta’limi muassasalarida ta’lim yo‘nalishiga oid
fanlarni o‘gitish, ommaviy axborot vositalari, davlat va mahalliy boshqaruvi organlari, har xil
shakldagi mulk, sanoat va biznes tashkilotlarida; xususiy psixologik xizmat ko‘rsatish
markazlarida psixologik yordam ko‘rsatish; O‘quvchilarni professionalga yo‘naltirish va
psixologik-pedagogik respublika tashxis markazi psixodiagnostik tadbirlar uyushtirish; o‘zini 0°zi
boshqarish organlari, “Oila va xotin-gizlar” ilmiy-tadqiqot institutida; reabilitatsiya markazlarida,
sport jamoalarida psixologik xizmat ko‘rsatish; Mudofaa vazirligi tasarrufidagi = harbiy
bo‘limlarda, huquqni muhofaza qilish idoralarida psixologik yordam ko‘rsatish bilan bog‘liq
kompleks masalalar majmuasini qgamrab oladi.

1.2.2. 60310900-Psixologiya (faoliyat turlari bo‘picha) ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha
bakalavrlar kasbiy faoliyatlarining ob’ektlari:

- korxona, tashkilot va muassasalarda psixologik yorda ko‘rsatish; ta’lim muhitida
psixologik tadbirlarni tashkil etish va uni amalga o§hirish, maktabgacha ta’lim muassasalari
tarbiyalanuvchilari, umumiy o‘rta ta’lim maktablari va o‘rta maxsus, professional ta’lim
muassasalari o‘gituvchilari, o‘quvchilari hamda xodimlari, reabilitatsiya va psixologik xizmat

markazlari klientlari;
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~ respublika taghyi i i i ' !
psixologik tadqiqot metodiialn:;rair;kam testlari va ularpj o‘tkazishni tashkil etish jarayonlari,
~ SPort jamoasi treneri va s ilari
It | : portchilari;
muammoel;:rl bl!an murojaat giladigan patsientlarl?
= eksperimenta] ps; i iyasi ji ini i iri ‘
va maishiy xizmat ko‘rsztil:}?ézgfya ,laboraT0nya31 Jihozlarini tashkillashtirish va qo‘llash; savdo

= aholiga psx?«.)logik Xizmat ko‘rsafmuamrnolarni.hal etish; mahallalar va fugarolar;

sixologik xizmat ko‘rsatish mijozlari; shaxsiy

n, psi & i psixologik tashkil etish; psixodiagnostik, psixologik
. X . . . o= " . : .
IXtisosligi bo‘yicha ilmiy-tadqli)%t(}z;:yléilk;i‘(’ psixologik ma’rifat tadbirlari va psixologiya

-Pfivolog{ya Gaoliyat turlari boyicha) ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha
il faollyatlarming turlari:
. 11m1y~tadqiqot;
J tashkiliy—boshqaruv;
® ma’naviy-mq riifiy;
* loyihaviy;
. pedc.zgt.)gik (umumi o ‘rta va o ‘riq maxsus, professional ta’lim tizimida);
turli xizmatlar ko rsatish, .

1.2.4. 60310900-Psixoloo; ’ i bo%i i ishi bo'yi

giya (faoliyat i 5 ¢ yich

bakalavrlarning Kkasbiy vazifal';ri. bitofiest Shaii, %o yicha) ta’lim yonalishi bo’yicha
- 6031 0900-Psixologiy({ (faoliyat turlari bo ‘yicha)ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha Milliy malaka
T ; asining 6-malaka darayam .hamda bakalavr kasbiy faoliyatlarining sohalari, ob’ektlari va
Iur.anga muvofiq bakalavriat bitiruvchisi quyidagi kasbiy vazifalarni bajarishga qodir bolishi
0zim:

Ilmiy-tadgqiqot faoliyatida:

i l; tiilrrlgy-tadqiqot institutlari va ilmiy markazlarda psixologik mavzularga oid tadgiqotlarda
ishirok etishi;
- internet tarmog‘ida eng yangi ilmi
holda qidirish va topish;
- psixologiyaga oid ilmiy to‘plamlar, mahalliy va chet-el ilmiy tadgiqot yutuqlarini
o‘rganish;
- kasbiy faoliyat ob’ekti yo‘nalishiga mos yangi ilmiy natijalar, ilmiy adabiyotlar, yoki
ilmiy-tadqiqot loyihalarini o‘rganish;
- ilmiy-tadqiqot institutlari va ilmiy markazlarda eksperimental tadqiqotlar o‘tkazish,
ularning natijalariga ishlov berish, baholash va boshqa kasbiy faoliyat turlarini bajarish;
- ilmiy hisobotlar va tushuntirish xatlarini ishlab chigish;
- o‘tkazilayotgan tadqiqotlar mavzusi bo‘yicha ilmiy sharhlarni ishlab chiqgish, referat va
bibliografiyalarni tuzish; o .
- ilmiy seminarlar, ilmiy-amaliy konferensiyalar ishida ishtirok etish;
- ilmiy-amaliy jurnallarga maqolalar tayyorlash;
- ilmiy-tadqiqot ishlanmalarini tayyorlash; soha adabiyotlari ekspertizasini amalga
oshirish; . ; T
- psixologiya fani sohasiga doir ilmiy-tadqiqotlar bo‘yicha xorijiy va mahalliy tajribalarni
‘unlashtirish; , cn @
e ul_l_lasmal,?umotlanﬁ jamlaydi, qayta tayyorlaydi, mavzu bo‘yicha ilmiy ma’lumotlarni tizimlj
tahlil gilish; e —
(3 tadqiqot natijalari va ishlanmalarini tatbiq etish;. . o
- ilmiy-tadqiqot natijalarini amaliyotga qo‘llash qobiliyatlariga ega bo‘lishi kerak.
iliy-boshqaruv faoliyatida i ™ . e
Ta?:hl;:éychiqaﬂ%h faoliyati sifatini boshqarish jarayonlarini ishlab chiqish va tatbiq qgilish;
- ishlab chigarish jarayonlarini amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan ishlab chigarish
)

y yutuqlar hagidagi ma’lumotlarni maqsadga yo‘nalgan




jarayonlari va resurslarini rejalashtirish;

bo‘lgazl iiiflzgr:;\;ly e}xb(?rot texnol.ogiya_lar tizimini yaratish va ulardan foyda_lanish bilan bog‘!lq
) e qarish jarayonlari monitoringi va sifatini baholash metodlari va mexanizmlarini
ishlab chiqish;

.~ atrof-muhitni muhofaza qilish va mehnat xavfsizligi talablariga mos kelishi borasida
ishlab chiqarish jarayonlarini nazorat qjlish;

B} Piﬁ“ﬂog{k tadqiqotlari yechimlarini amaliyotga tatbiq etish;

;'Skr?b ;hlqaf ish J‘arayonlaru?a psixologik faoliyatini boshqarish;
i kl ar har x1'1 bp _lgan sl}ar01tda boshqaruv qarorini qabul qilish;
orxonalar ishini tashkil gilish va uni boshqarish;
L l.’al"}r?YOtgan faoliyati bo‘yicha ish rejasini tuzish va uni bajarish, nazorat qilish va amalga
oshirgan .1sh1n1ng natijalarini baholash;
. .ls'hlab chi_qar ish jarayonlarining atrof-muhit muhofazasi, yong‘in, texnika va mehnat
xavfsizligi talablariga mosligini monitoring qilish qobiliyatlariga ega bo‘lishi kerak.

Ma’naviy-ma’rifiy faoliyatida:

= tashl'(ilot, korxona, muassasa va mahalliy 0‘z-0zini boshqarish tashkilotlarining taklif va
talablari asosida psixologik ma’rifat tadbirlarini tashkil etish; )

- mahalliy matbuot, ilmiy-ommabop teleradio eshittirish va ko‘rsatuvlarda psixologik
materiallar bilan ishtirok etish qobiliyatlariga egabo‘lishi lozim.

Loyihaviy faoliyatda:

- joriy va davriy ko‘rsatkichlar nisbati tahlili va zarur resurslarni hisobga olgan holda uni
optimallashtirish bo‘yicha chora-tadbirlar ishlab chiqish, loyihaviy faoliyatning monitoringi uchun
ma’lumotlar bazasi yaratish;

- tadqiqot, analitik va konsalting loyiha faoliyatini amalga oshirish uchun metodik
instrumentariylar, me’yoriy hujjatlar, informatsion ma’lumotlar ishlab chiqishda qatnashish;

- psixologik ko‘rsatkichlar, jarayon va munosabatlarni diagnostika gilish, baholash,
takomillashtirish bo‘yicha tadqiqotlar tashkil etish va o‘tkazishda ishtirok etish;

- fan sohasidagi xorijiy loyihalarda ishtirok etish;

- psixologiya yo‘nalishlari bo‘yicha loyihalar ishlab chigish, ularni amalga oshirish,
tadgiqot natijalarini tarqatishda ishtirok etish gobiliyatlariga ega bo‘lishi lozim. ‘

Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, professional ta’lim muassasalarida pedagogik
faoliyatida:

~ ta’lim muassasalarida tayyorgarlik yo‘nalishida nazarda tutilgan o‘quv fanlari bo‘yicha
nazariy mashg‘ulotlarni tashkil etish va o‘tkazish;

- zamonaviy informatsion va pedagogik texnologiyalardan foydalanib noan’anaviy o‘quv
mashg‘ulotlarini ishlab chiqish va o‘tkazish;

- o‘gitilayotgan fanlar bo‘yicha darslarni o‘tkazish uchun zarur bo‘lgan o‘quv-metodik
hujjatlarni shakllantirish va tuzish;

- o‘gitilayotgan fan bo‘yicha mashg‘ulotlarni o‘tkazish uchun o‘qitishning texnik
vositalarini ishlab chigish va ulardan foydalanish;

~ mustaqil ta’lim va ijodiy gidiruv natijasida o‘qitilayotgan fan hamda pedagogik faoliyat
sohasidagi metodlar, vositalar va shakllar jabhalarida 0‘z-0‘zini muntazam takomillashtirib borish;

- ta’lim sohasida xorijiy ta’lim tajribalarini joriy etishi lozim;

- ta’lim muassasasida psixologik xizmatni tashkil etish;

- ta’lim muassasasidagi muammoning yechishda psixologik usullardan foydalanish;

- o‘gituvchilar jamoasi va o‘quvchilar guruhlaridg psi-xodiag.nostik, psixoproflaktik,
psixokorreksiyalash va psixologik ma’rifat yo‘nalishida tz?dblrlaf‘nl tashkll. etish va o‘tkazish;

- o‘gituvchi va o‘quvchilarning individual psixologik xususiyatlarini rivojlantirish
bo‘yicha maslahatlar berish va tavsiyalar ishlab chiqisl}; . .

- pedagogik jamoadagi ziddiyatlar, nizolarni 'bartara.f . etish va hamkorlik muhitini
shakllantirish bo‘yicha psixologik tavsiyalar ishlab chiqish qobiliyatlariga ega bo lishi kerak.

Turli xizmatlar ko‘rsatish faoliyatida:




- pullik psixologik xizmatlarini tashkil etish va amalga oshirish; ) o—
- fuqarolar ichidan individual psixologik yordamga muxtoj kishilarga pullik x1zm
ko‘rsatishni qobiliyatiga; . Qi
= shaxsning individual faoliyati, oilaviy va shaxslararo munosabatlari bilan bog'lid
muammolarni psixologik hal etish ko*nikma va malikalariga; " tlar
= bolalarning shaxsiy kamoloti bilan bog‘liq muammolar yuzasidan psixologik maslahatla
berish qobiliyatiga '
- psixologik va sotsial-psixologik trening kurslari ishlab chigish va psixologik FaRGAmES
muxto) insonlar muammolarini yechish qobiliyatiga;
.~ bola, katta yoshdagilar va aqliy taraqqiyot holatini aniqlashga zarurat sezgan shaxslarga
psixodiagnostik va psixologik maslahat yordam ko‘rsatish; ;
- fuqarolarning shaxsiy muammolarini psixologik jihatdan yechishga ko‘maklashl.sh;
b —h Mmuassasa, tashkilotlarda va korxonalarda psixologik xizmatni tashkil etish va uni amalga
oshirish;
- psixologik xizmat ko‘rsatish bo‘yicha loyihaviy va dasturiy hujjatlarni ishlab chigish; )
- Yo‘nalishiga mos mavzulardagi loyihalar, manbalar, adabiyotlar, elektron video va audio
maxsulotlarni ekspertiza qilish;
- }; ixtisoslikka mos sohalar bo‘yicha konsalting xizmatlarini ko‘rsatish qobiliyatiga ega
o‘lish;
~ Mmuassasa va tashkilotlarda psixologik tadqiqotlarini o‘tkazish;
~ mMmuassasa va faoliyatini psixologik tahlil qilish;
- turli psixologik xizmat sohalarida xorijiy tajribalarini joriy qilish; .
— ishlab chiqarish va xizmat ko‘rsatish korxonalarini  rivojlantirishning psixologik
strategiyalarini ishlab chigish qobiliyatlariga ega bo‘lishi kerak. ‘

.
b

2. 60310900-Psixologiya (faoliyat turlari bo ‘yicha) ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha
bakalavrlarning kasbiy kompetensiyalariga qo‘yiladigan talablar

2.1. Umumiy kompetensiyalar:

- davlat siyosatining dolzarb masalalarini bilishi, ijtimoiy-igtisodiy muammolar va
Jarayonlarni mustagqil tahlil gila olish;

- xorijiy tillardan birida kasbiy faoliyatiga oid hujjatlar va ishlar mohiyatini tushunishi,
tabiiy ilmiy fanlar bo‘yicha kasbiy faoliyati doirasida zaruriy bilimlarga ega bo‘lishi hamda
ulardan zamonaviy ilmiy asosda kasb faoliyatida foydalana bilish;

- axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatida qo‘llay bilishi, axborotlarni yig*ish, saqlash,
qayta ishlash va ulardan foydalanish usullarini egallagan bo*lishi, faoliyatida mustaqil asoslangan
qarorlar qabul qila olish;

- yangi bilimlarni mustagqil egallay bilishi, o‘z ustida ishlashi va mehnat faoliyatini ilmiy
asosda tashkil qgila olish;

- sog‘lom turmush tarzi va unga amal qilish zaruriyati to‘g‘risida tassavvurga ega bo‘lish.

2.2. Kasbiy kompetensiyalar:

- ta’lim yo‘nalishi ixtisoslik fanlarni o‘rganish va chuqur egallash uchun zarur bo‘lgan
fundamental umumkasbiy bilimlarni, amaliy ko‘nikma va uquvlarni shakllantirishi; ta’lim
yo‘nalishiga muvofiq kasb faoliyati sohalarida erishilgan asosiy yutuglar, muammolar va ularning
rivojlanish istigbollari haqida tasavvur hosil gilishi;

- ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha oliy ma’lumotli shaxslar egallashi lozim bo‘lgan lavozimlarda
mustagqil ishlash;

- tegishli bakalavriat yo‘nalishi doirasida tanlangan mutaxassislik bo‘yicha magistraturada
oliy ta’limni davom ettirish;

- kadrlarni qayta tayyorlash va malaka oshirish tizimida qo*shimcha kasb ta’limj olish uchun
tayyorlanish;



.‘

- psixikanining kognitiv, konativ va emotsional-affektiv sohasilarining psixologik

Xususiyatlari, qonuniyatlarini, nazariy yondashuvlarni tahlil qilish; .

- me’yoriy-huquqiy hujjatlarni izlash, tahlil gilish va ulardan kasbi
foydalanish; .

) umumiy psixologiya faning predmeti, tadsipiot usullari, psixikaning .xossa'larl,
Xusustyatlari, hodisalari, tamoyillari, psixologiya fanining tarixiy rivojlanish tendensiyalarl va
unga aloqador nazariy yondashuvlarni tahlil gilish .

- psixologik eksperimentni tashkil etish va o‘tkazish, metodikalarini tanlash va q0 llafh,
Shaxsn}ng motivatsiyasi  sohasi, emotsional-irodaviy ~sohasi, kognitiv sohasiga Kko'1d
eksperimentlarni tashkil eta olish;

. sotsial psixologiya fani doirasidagi guruh, jamoa, guruhdagi va guruhlararo muno
Xususiyatlari, katta va kichik guruhlarni tadqiq etish, shaxsning o‘rganishning sotsial psixolog
ml'lammc?larini, ijjtimoiylashuv, sotsial ustanovkalar, shaxsning guruhdagi o‘mi, sotsial
psixologiyaning amaliy tadqiqot xususiyatlarini tadqiq qilish; I

- psixologik tadqiqot metodlari va metodikalarini saralash, ularni tatbiq gilish. natijalarni
qayta ishlash metodlaridan foydalanish va natijalarni talqin etish; L.

- Dpsixologik tekshiruv va tadqiqot bosqichlarini rejalashtirish, psixodiagnostika darajalari
bo‘yicha tekshiruv va tadqiqotni tashkil etish, psixodiagnostika natijalari bo‘yicha xulosalar
tayyorlash;

- psixodiagnostika metodikalari ishlab chigish, moslashtirish va tatbiq gilish;

- psixodiagnostika metodikalarini tatbiq gilish, natijalarni qayta ishlashda miqdor hamda
sifat tahlil usullarini qo‘llash;

i il psixologik tekshiruv va tadqiqot natijalariga ko‘ra diagnoz qo‘yish va tavsiyalar ishlab
chiqish;

- korxona, tashkilot va muassasalardagi jamoalarning psixologik xususiyatlarini baholash
va ular sotsial-psixologik tavsifnomasini ishlab chigish;

- sotsial-psixologik treningni tashkil gilish va uning o*tkazish texnologiyasini tatbiq qilish,
psixologik trening dasturlarining ishlab chigish va joriy etish;

- patsient va klientlarning xususiyatiga ko‘ra psixologik konsultatsiya va psixokorreksiya
tadbirlarini tashkil qilishni bilish, psixologik konsultatsiya va korreksiyani tashkil qilish va
o‘tkazish texnologiyasini qo‘llay olish;

- tarmoq va sohalarga ko‘ra psixologik xizmat yo‘nalishlarini belgilash va xizmat turini
tashkil etish; ;

- favqulodda vaziyatlarda ekstremal psixologik yordam ko‘rsatishni tashkil qilish;

- psixologiya muammolari doirasida loyihalar, biznes-rejalar va shartnomalarni
shakllantirish hamda boshqarish, ijrochilar faoliyatini muvofiglashtirish;

- psixologik ma’rifat tadbirlarini tashkil gilish;

- psixologik tavsiyalar va ko‘rsatmalar ishlab chiqish;

- psixologik tadgiqot metodlari va metodikalari, psixologik trening va konsultatsiyani
tashkil etish texnologiyalari bo‘yicha ma’lumotlar bazasini shakllantirish;

- ijtimoiy-iqtisodiy soha va madaniy-ma’rifiy yo‘nalishlarda faoliyat olib boruvchi
tashkilotlarga psixologik xizmat ko‘rsatish turini tavsiya etish bo‘yicha bilimlar, amaliy mahorat
va ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak.

2.3. Umumiy va kasbiy kompetensiyalarni egallashni ta’minlaydigan fanlar va
amaliyotlarga qo‘yiladigan talablar.

-Talabalar umumiy va kasbiy kompetensiyalar, bilim va ko‘nikmalarni egallashi o‘quv
rejasiga mantiqiy ketma-ketligda kiritiladigan majburiy va tamlov fanlarni o‘zlashtirish,
amaliyotlarni o‘tish hamda boshqa o‘quv mashg‘ulot va akademik vazifalarni bajarish yordamida
amalga oshiriladi.

-Majburiy fanlar — bakalavriat ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha bevosita umumiy va kasbiy
kompetensiyalarni egallashga qaratilgan, zarur tayanch bilim va ko‘nikmalarni ta’minlaydigan
fanlar majmuasidir. '

y faoliyatida

sabat
logik



chiqib
iyalarni
huvlari

chuqur-lzgtllltli?-i\; . rt;an]a{lh_ - ta’l'ir'n yo_‘nalishi doirasida ixtisoslashuvdan kelib
en i algx. > qo's| 1m'cha bllun.bensh, bevosita ixtisosligi uchun zarur kqmpetens
engaytirsh ga xizmat qiladigan, shuningdek, talabaning shaxsiy qiziqishlari, fjodiy yondas
iqti orini qo llab-quvvatlashga qaratilgan fanlar majmuasidir.
-Ta’lim yp‘nalishi.bo‘yicha quyidagi amaliyotlar o‘tkaziladi:
s a};]r(r:rlrl:::}\lnz amal.lyot- - umgmk.asbi).r va ixtisoslik fanlaridan. L
S a amaliy (ishlab chigarish) jarayonlari bilan uyg unlashtiris
alar, kompetensiyalar va malakalarni shakllantirishga qaratiladi;
-pedagogik amaliyot — pedagogik mahoratini oshirishga qaratiladi.

azariy bilimlarfli
h, tegishli amally

2.3.1. Kvalifikatsiya: psixolog, pedagog.

. g 2.3.2. 60310900 - Psixologiya (faoliyat turlari bo'yicha) ta’lim yo'nalishi ushun
ajratilgan o°quv fanlari, bloklar bo‘yicha soatlar va kreditlar:

O‘quyv fanlari, blokl
faoliyat turlarining | Kunduzgi ta’lim shakli uchun Ajratilgan kredit
fiomlari fanlarga ajratilagan soat
Majburiy fanlar 4860 162
Tanlov fanlar 1200 40 —
Malakaviy amaliyot 690 23
Yakuniy davlat
attestatsiyasi 40 3 |

2.3.3. 60310900 — Psixologiya (faoliyat turlari bo‘picha) bakalavriat ta’lim yo‘nalishi

bo‘yicha ta’lim dasturining tuzilishi:
- mF:lgl'::::/giy O‘quv tfanlar_i, ploklar va faoliyat yu‘l;lI[: ::l?i,ng K_redit. o‘till; f:;;g -
kodi urlarining nomlari hajmi, soatlarda miqdori —

1.00 Majburiy fanlar 4860 162

1.01 |OMTBI104 Oliy matematika 120 4 1

1.02  [UYTB104 O‘zbekistonning eng yangi tarixi 120 4 1

1.03 |FALBI104 Falsafa 120 4 2

1.04 |[URTBI104 O‘zbek (rus) tili 120 4 2

1.05 |XJTB104 Xorijiy til 120 4 I

1.06 | DINB204 Dinshunoslik 120 4 4

1.07 |RATBI104 Ragamli va axborot texnologiyalari 120 4 2

1.08 T Qliy nerv fa<')1iyat'i va.markaziy nerv 130 6 1
sistemasi fiziologiyasi

R R.ivojlani.sh ps'ixolog.iyasi va 180 6 |
differensial psixologiya

1.10 |UPSBI124 Umumiy psixologiya 720 24 1,2,3,4

.11 |EKPBI18 Eksperimental psixologiya 480 16 23,4

1.12 |SOPBI110 Sotsial psixologiya 360 12 2,3

1.13 PMQB206 ?sixologik ma’lgmotlami qayta 180 s 5
ishlash metodlari va texnologiyalari

1.14 |UPDB210 Umumiy psixodiagnostika 300 10 34

1.15 |PTAB210 Psixoogik trening asoslari 300 10 4,5

L Ps_ixologik kgnsultatsiya va 180 6 s
psixokorreksiya

1.17 [UMPB306 _ |Umumiy pedagogika 180 6 5




-~ o & |
1.18
BISB304 quhqarl}v va 1jtimoiy sohalarda 120 4 —
psixologik xizmat 6
1.19 PPPB306 Pe.dagogfk ps_lxolo‘gl'y_a va o 120 4 R
psixologiyaning o‘qgitish metodikasi T 6
. . " _/
120 [KLPB306 Klinik psixologiya 180 3 7
. . . . /
121 | YRPB404 Yuridik psixologiya 120 )
1.22 OH ; i 4
TMPB404 T.a lim muassasalarda psixologik 120 ——
X1zmat 7
1.23 isli 4
MMPB404 Mf:hnat va m.uhandlsllk 120 R
psixologiyasi 7
1.24 i ixologik 6
EVPBA0G E;(ann':trnal vaziyatlarda psixolog 180
40
2.00 Tanlov fanlar ugg 20 4,5,6,7
2.00 Tanlov fanlar e ;360 202 -
ami 4,6
23 o
Malakaviy amaliyot e 7 8
Yakuniy davlat attestatsiyasi 4 38 ]
Jami 1140 %
HAMMASI 7200 2

10
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Bibliografik ma’lumotlar
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Tayanch so‘zlar:

y : eshtalt
psixika, evolyusiya, eksperiment, kuzatish, test, ong, shaxs, PZ‘S"::}:EZ“IS‘?MV;(&
psixologiya, kognitiv psixologiya, ichki regulyatsiya, motiv, motivatsiya, ga seZgi qonuniyatlar,
qiziqishlar, emotsiya, hissiyot, iroda, irodaviy aktlar, sezgl, sezgl Chegaram;afakkur jarayonlari,
sezgi xususiyatlari, idrok. idrok  xususiyatlari, xofira, - tafakkur, haxslararo munosabat,
psixodiagnostika, metod va metodika, test, intellekt testi, aqliy taraqqtyot, §'timoiy S
trening, sotsial-psixologik trening, diniy e'tiqodlar, shaxs'hulq-atvon. ij o, natcloght sizmat
psixosomatika; somatopsixik, psixosomatik; praktikum: seminar, labora‘tloﬂYo;lmni qayta ishlar
t@’lim muassasalarida psixologik Xizmat; psixologik tadgiqot ma’lum logik xizmat, tibbiy
metodlari va texnologiyalari, huquq tartibot idoralaric}a va harbiy SOl}adf’ psi;(x:()i zri p
muassalarda psixologik xizmat, boshqaruv va ijtimoiy sohalarda psixolog
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60310900 — p:’:‘o'"lf:;llilllﬁ‘:)tlll( ‘n:)mi(la;.;.i Q“zl?ckist(m Milliy univ.cr.:;itcti .
talablari va o'quv celast g Yd turl'.u‘l bo ytha) ta’lim yo*nalishi bo‘yicha mala}&a
1uv rejasining ishlab chiquvchilar, turdosh oliy ta’lim muassasalari va
asosiy kadrlar iste’'molchilari o*rtasida

KELIShUV DALOLATNOMASI

oshkent sh, « o 2023-yil

pcdugggl \\'qll‘\;\‘::li:blllillg;o lfl?lck}l,\lk‘l]ilz.‘r ()'lquvch:llurni‘ kasb-h.unurga yo‘nalt‘irish va psixolf)gik-
o ‘Mil:'m_s mzul\“zm L!lrcklorl.l:.(nuyn’mtdl,noya, ()‘zl.)cklston” xalqafo lS‘IOm
()‘zMUd- Pririaed 1. dmll()}’v. ()_ xbcknston_ Mlllly universiteti rektori I.Madjidov .blrgallkdu

2MUdaishlab chigilgan quyidagi bakalavriat ta’lim yo*nalishining malaka talablari va o°quv
rejast mazmuni bilan tanishib chigib. kelishuv hagida ushbu dalolatnomani tuzdik:

60310900 - Psixologiya (faoliyat turlari bo‘yicha) ta’lim yo*nalishi.

.Mal_alfa talablari hamda o°quv rejani ishlab chigilishida O‘zbekiston Respublikasi
Preuden.umpg “Ozbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
k011§ep51y§51ni tasdiglash  to‘g‘risida” 2019-yil ~8-oktabrdagi PQ-5847-son Farmoni,
“Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2017-yil 20-apreldagi
PQ-2909-son. “Oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirishda iqtisodiyot sohalari va
tarmoqlarining ishtirokini yanada kengaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2017-yil 27-iyuldagi
PQ-.3 151-son, “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-
tadbirlar to*g‘risida” 2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-son, “2019/2020 o*quv yilida O‘zbekiston
Respublikasining oliy ta’lim muassasalariga o‘qishga qabul qilishning davlat buyurtmasi
parametrlari to‘g'risida” 2019-yil 17-iyundagi PQ-4359-son Qarorlariga hamda oliy ta’lim
sohasini tartibga soluvchi boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlar, shuningdek, xalqaro talablarga
asoslangan.

Mazkur malaka talablari va o‘quv rejalarining ishlab chigilishida asosiy kadrlar
iste’molchilari tomonidan qo‘yilgan talablar ham inobatga olingan.

Ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha malaka talablari o*quv reja va fan dasturlari hamda boshqa
hujjatlarni yaratish uchun asos bo‘lib hisoblanadi.

Ishlab chigilgan malaka talablari va o*quv rejani o‘rnatilgan tartibda tasdiqqa tavsiya etish
mumkin.

O‘quvchilarni kasb-hunay Y O
va psixologik-pedagogik r eGP
markazi direktori

O‘zbekiston xalqaro islo
rektori

rektori



Mupso ViyrGek nommparn Ys6exucron Musinit yHuBepcmeTuﬂja INDE
aukmiIrad 60310900-Ieuxonorus (paonust rypnapu Gyiinua) TabauM HyHaTHIIA
Oyiinua onuit Mabiymoin Gakananpiap raiiépiallHUHT TAHEPrapikK Japaxach Ba
3apypHit OuMMnap Masmynura Kyitunaauran tanadnap sHruIaHraH Majlaka Tanadnapy
Ba YKYB pexacura

TAKPU3

ViGekucron Pectiy6nnkacununr “TapauM Tyrpucuaa”’ry KoHyHHHH HXPO
ST, TAbIMM MasMyHUHH TYOJaH MCIOX KMl TadépnaHaérraH Kaapjap
CHQATHHUHT  pecrybnukana amanra OWMPHIA&TraH dyKyp HMKTHCONMH B2
WKTUMOMH MCNoXoTnap Tanabnapura, LWIYHMHIAEK, TabjidM, (aH, TEXHHKa Ba
TEXHOJIOTUSIIAp PUBONJIAHHIIMHANT WJIFOP JKAXOH JAapakacura MyBOQUKIUTHHH
TabMUHNALL OeBocHTA Masiaka TaabJapuHUHT Ma3MyHUra GOFIHK.

60310900 — Icuxonorus (paonusr Typaapu 6yiinya) TabiauM iyHaTHIIHHAHT
Manaka Tanabnapu Ba YKyB peskach Y30exuctoH Pecry6mukacuHuHr “TabiuM
TYFpUCHNA"T!H KOHyHH, Y36ekucton PecnyGmukacy IIpesumentununr 2019 ium

8 oxTaGpaaru “Ys6exucron Pecniybnukacu onuit Tabiaum Tuzumuay 2030 unraya
PUBOXIAHTUPUIL KOHLENUMACHMHHI TacAUKIaIl TYyFprcuaa’tu 5847-coH papMOHH,
2018 #un 5 monparu “Onuil TabauM Myaccacanapyia TabluM CH(pATHHU OLIHPHUII
Ba yNapHUHI MaMJjlaKarja amalira OLIMpUIaéTraH KeHI KaMpOBIIH HCIOXOTIapAa
(haos1 MWTHPOKMHY TabMUHIAL GYHHYA KYILIHMYa yopa-tafdupnap Tyrpucuaa’Tu
[1K-3775-counn apopu xamna ¥Y3P OYMTB nuur 2018 itun 6 monmard “Ouit
TabIMM HYHAUILIAPUHUHT MaJlaka Tajabiapy Ba YKyB pexanapuHy UILIab YMKHUII
Tyrpucnaa’ru Ne87-02-1322-counu GyHpyru, oMUl TabIAM COXACHHHU TapTUOTa
CoMyBuM OOLIKA HOPMATUB XYKYKHil Xyj’OKaTiIapra XaMaa XOpHiK TaXpubanapura
MYBO(UK HILLIA0 YMKUIITaH.

bakanaBpuar TabnuM HYHaTMIIK YKyB pexacw KPEIUT-MOLYNb TH3UMHU
acocuaa  IAK/IAHTUPUIraH Ba KacOMH KOMIETeHLHsUIapura  Kyiunaguran
Tajnabnapra MyBoQuK, Tanabanap Max6ypuii Ba TaHJIOB (haHIapUMHHU Y3namTHpHIIy,

aMauETNapHy YTHILH Ba HATHKaa KacOuit daonustuna sapyp Grmam, KYHUKMa Ba
Majaka KOMIICTCHUHSJIADUHY STa/UlAllMHY  TAbMHHIOBYA Ma3MyHA W
YHKWIITaH.

60310900 — Ilcuxomnorus (Qaonusr Typnapu Oyiinya) TabauM HyHanumm
GY#inua Ty3uira tHrUIAHTaH Majlaka Taab/iapy Ba YKyB pexacy XOPHXK Taxkpubacu
acocnaa YHryHNALITUPUIraH, TabiuM OJlyBYMIApAa GyKyp OumuM, Mycrakun
(bukpram, rokcak KacOui Malakacu WAKIVIAHMIUMHYM TabMAHIALIA ajoxuaa
9pTUOOp KapaTwiraH, OaxajaBplapHHHT (aHnapHy  Y3namrupu XapaéHuaa
TaXkprOa, KYHUKMAIap Xamzia TacaBBypra sra Oymuw, Kyiunran TaJIabIapHu OUITHIITN
Ba ynapian camapany (oiianaHa o kabunap TYFpU Kypcatunrad. Manaka
Tanabsapy Ba YKyB pexxacua haH onauaa TYpraH 1on3apb MyaMMOJIapHH YpraHui

| U8 JONFBIUS  JUDY nerv 1aoivan va marcasms e



Ba YJAPHHHT IDKOOMII euMMMHM M3mal TOMMUA 3aMOHaBHH ycay6 Ba
TeXHOJIOTHsIapra, Jabopatopus aManuériapura, CEMHUHap MalFyJIOTIapula,
MYCTaKWJ1 GUJIMM OJIMII XaM/Ia OJIMHIaH MabJyMOTIIAPHY TaXJIAJ KHTHILIra KEHE ypuH
Oepuiiras.

Manaka Ttanabnapuiu uuwad 4YMKMIIAA TabJIMMHH JAeMOKpaTIalTHpHIL,
MHCOHMApPBapJAIITHPUL, T06aallyB LapOMTHAA Y3Ura XOCIUKHMA caKnaml Ba
’KAXOH TABJIMM MAKOHWra WHTErpa/ialiTHPHII TaMOHujiapura amal KAJIMHTaH.
Mantaka TanaGnapujaaru Gnokiap Oyiuda aniap TapKuOu, yJIapHUHT y3apo
HucOaTIapu OUTUPYBUYMJIAPHUHT TaHJIaraH MyTaxacCuCIuru 6yinua oJraH Hazapui
OMNMMIIAPMHM aManuéTaa Kysuiail onuul KYHHKMAcHHH Kyyaiitupuil HyKTal
Ha3apuJaH Kaiita kypub unkunrad. Gannap yuyH Gesruanral BakT OropKeTHHUHE
HA3apUH, aMaiuii, Taxxpuba, MyCTaKkul uinap y4yH TaKCMMOTH OUTHPYBYMHHHI
Ha3apuii GUIMMIIapUHU MyCTaXKamIIaLl Ba yJlapHi amanéTIa MyBapaxusT OuiaH
Kyl KYHUKMACHHY aK/JIaHTHpULIra KapaTHiIraH.

Mavtaka Taiabnaapy Ba YKyB peKacHHH A6 YMKMLILAA TyPAOLI OJIUH TABIMM
MyaccacalaiHUHT Tanab Ba TakmQrapu yHOOAaTra OJJMHIaH.

Xynoca KuIuO aWTraHia, 60310900 — Ilcuxonorus (¢daonusr TypJiapH
6yiiuua) TabauM HyHamay OyHuda GakajaBpiap Tah€pnaml y4yH Ty3WJIraH
JHIMIAHIAH Majaka Tanabnapu Ba YKyB PeXac ONMH TabliM YKyB KapaCHUHU
ykaxXOH aH[o03aapy Japaxacura eTkasuira fyHanTUpUIrad 63y110, Xap TOMOHJIaMa
eTyK MyTaxacCHCiap TaiEpralira Ouj Macallaiaphi {3 yuura ojraH Ba cudatiu
TY3WJITaH, V3GexucTon Pecry6nukacy JaBiaT CTaHAapTiIail TH3UMH Kouanapu
Tasa6IapUHU KOHUKTHPA/M XaM/ia yHY TacAUKIalIHN Takaud KuaamMaH.

Ucaom KapuMos HoMHAAru
TolKeHT AaBJaT TEXHHKA
YHHBEPCHTETH npodeccop B.0. (DSc¢)
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Mup3so Yiyrbex nomuuaru Va6ekueron Musimii YHUBEPCUTETHIA WULIA0
qUKUIran 60310900 — [euxonorus (aosusir Typnapy 6yiiuua) TabauM HYHAIMILK
O¥itnua onuii MAaBIyMOTIN Dakanaspiiap Taiiépnammmnr Taképrapank gapaxkacu Ba
3apypuit - Gunumnap MasMytura - kKyiwaaaran  ragabiap  SIHCMIanral - Majaka
Tastabnapu Ba Yys pescacira

TAKPHU3

Mupso  ViyrGex Homuarn  Yibekucron  Musimii YHuupepcureruia
60310900 - Ileuxosnorus (paosmsir Typnapu 6yiinua) tabiaum HYHaIMIIM Maiaka
Taadnapuny  wiad YUKHIMIINE Y 30EeKHCTOH Pecrybaukacu F [pe3njaeHTH
Jesonnnunr 2018 fiun 3 arpestiard 5002-coHyM TONIMPUFM Ba V36exucToH
Pecnybaukacu [Hpesupenrunuur 5 mionparn “Onuit TabiuMm Myaccacanapuza
TabIMM CHpATHHM OLIMPHIN BA yJAPHHHI MaMJaKaTa amaira OLMpUIaéTraH
KCHI" KaMpOBIIM Hestoxomapaa (paosi MIITHPOKMHKM TabMUH/IALI 6‘)7171qu KYyLUrM4a
Hopa-Tanbupnap Tyrpucuaa’ru  [1K-3775-comu Kapopy Xxamza Y30eKHCTOH
PecnyGuukacy pesupentununr 2019 i 17 uongarn “2019-2023 #usutapaa
Mup3so YayrGek nomuparu Va6exucron Muminit YHUBEpCUTETH/Ia Tajab I0KOpU
Oyaran manaxkanu kaapnap raiépnai TUIUMUHE TYOMaH TAKOMUUIALITHPULI Ba

WIMHH CanoXusiTH1 pUBONIAHTHPULL Yopa-Tanbupnapy Tyrpucuna’ru [TK-4358-
COHJIM KapopJiapu OujiaH TacAMK/IaHraH TaMOMUIIapra aMas KUIHHTaH.

60310900 — Ilcuxonorust (haonusar Typnaapu Oyiinua) TabauM HyHATULIHN
Oyinua TyswiraH sHruiaHraH Majaka TanaGnapu Ba YKyB pexXach XOpHK
Takpubacu acocuia yHryHIAIITUPUITaH, TabIUM OJlyBYMJIapAa 4YyKyp OHIIKM,
MYCTaKui (UKpIam, roKcak KacG-Kop Manakacd WAKIIAHHIIMHE TabMAHJIAIIFA
anoxuna >bpTHOOp  KaparuiraH, GakanaBpapPHUHT (annapay  y3namrupui
KapaéHuza Taxpuba, KYHUKMamap Xxamja TacaBBypra osra Oynuw, Kyiuiran
TanabnapHu OWJMIIM Ba yJiapiaH camapaiy doiinanana omuur kaGumap TYFpu
Kypcatunrad. Manaxa tanabnapu sa yKkyB pexacuia an onnuna Typran gonzap6
MyaMMOJIApHH YPraHuil Ba yJapHU HKOOMM eYUMHHU U3nad TOMHUIIAA 3aMOHABUH

yenyd  Ba  Texwonorusnapra,  jaGopatopus amanuériapura,  ceMmuHap

MAllIFynoTaapura, MyCTakuil OWIMM OJIMIL XaM/a ONMHIraH MabIIyMOTIIAPHU TaXJTUJT
KWJIMLIra KeHr ¥puH Gepusran.

Manaka TanabnapuHi Winab 4UKALAA TabIAMHHA AEMOKpATIAITHPHLLL,
HHCOHMNAPBAPJIALITUPHLL, INOOAIIALIYB [IAPOUTUAA Y3Ura XOCTHKHH CaKyam Ba
KaXOH TabjlAM MAaKOHMIA MHTETPANALITHPHUIL TAMOMMIUTAPHTa aman KIuHaH.
Maiaka rtanaGmapunaru Gnoxnap Gyitnua dannap Tapkubu, ymapuuHT ¥3apo
HHCOATIapy OMTHUPYBUYMNAPHUHT TaHJIaraH MyTaxacCuciuru Oyiuya ojrax
Hasapuil OWiumIapuHM amanuétTaa Kyiuad o KYHUKMacUHY Ky4yaHTHpHLI
HYKTan Hasapuzan kaita kypu® uukuiran. Qamnap yuys Genrmiadran BaKT
OlofokeTMHUHT Hasapuil, amanui, TaXpHOA, MyCTAKWI WILIAP YYYH TAKCHMOTH



OUTHPYBUMHMHT Ha3apuil Guitmm

APUHKM MyCTaxkamilall Ba YJapHU amManuéTia
My Ba

akusT Ounan kysan KYHMKMACHHK IAKIJIAHTUPUILITA KAPaTHJIIraH,

Mauiaka Tallabnapu  Ba YKYB peskacunyu unuiab ynkuina Typjioll O
TALIUM Myaccacanaununr raa6 Ba Taknaudiiapu uHobaTra oJIMHraH.

Xyjnoca kw6 airranja, 60310900 — [Tcuxonorus (paonusit Typnapu
14a)  Tabanm UyHamumm  6yiinya Oaxanaspsiap Taiépiamr yuyH Ty3uarad
SHPMITAHTaH Majaka Taabiiapn Ba YKyB pesacd oMl TabiuM YKyB Jkapa€HHUHH
KAXOH  aHj03anapy Aapajcacura - eTkasuiura HyHantapuiarad Oyaum0, Xap
TOMOHJIaMa ety MyTaxaccuciap Tan€pnaiira ouj; MacanajapHyu Y3 Uuura oaraH
Ba cudariu Ty3uira, Ys6ekncton Pecrniybnnkacu gasnat craupapriail TH3MMU
Kounanapu ranabnapuuu KOHMKTHpaaHd Xamzia
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